
 

 

 

 

 

AGENDA 

JANVIER – FEVRIER 2024 
 

Jeudi 11 janvier 2024 

Le CA 

 

Rencontre /Apéritif dinatoire / Galettes 

 

Pour bien débuter l’année qui vient nous vous 

proposons une soirée rencontre /apéritif. 

Ce sera une occasion de nous retrouver après ces 

fêtes de fin d’année pour échanger, préparer les 

sorties / évènements à venir, découvrir et connaître 

de nouvelles activités pour occuper vos loisirs et 

vous faire plaisir ! 

 

NB : Pensez à apporter vos verres ou gobelets. 

 

Inscription à l’accueil jusqu’au 

8 janvier 2024 

 

Les adhérents amèneront du salé 

et l'AVF fournira les boissons et 

les galettes des rois ! 

 

Salle paroissiale de Vence à 

18h00 

 

 

Samedi 13 Janvier 2024 

Patricia Schrepfer 

 

 

 

Visite guidée de Vence  
Notre belle ville de Vence recèle de nombreux 

trésors architecturaux à côté desquels nous passons 

souvent sans nous en rendre compte, pressés que 

nous sommes par nos activités respectives. 

Je vous propose une visite guidée de Vence qui sera 

animée par Isabelle Bonnet-Piron, responsable du 

SIVOM Pays de Vence qui nous fera c’est certain 

découvrir Vence sous d’autres aspects et nous 

attarder sur ses joyaux … 

A l’issue de cette visite nous nous retrouverons à la 

salle Ste Anne où l’apéritif accompagné d’amuses-

bouches vous sera offert. 

Inscription à l'accueil du 11 

décembre au 8 janvier 2024 

 

Tarif de la visite : 10 Euros 

 

Minimum de personnes : 8 

Maximum de personnes : 15 

 
RDV : à 10 heures devant l’office 

de tourisme.  

 

Durée de la visite : 1 heure 30 

 

Les 15 et 16 Janvier 2024 

Marie-France Delgrange 

 

 

 

Grande Randonnée vers Paris 

Dans le cadre des JO 2024, La Grande Randonnée 

vers Paris organisée par la FFRP fait étape à Vence. 

Lundi 15 janvier 2024 : Etape Gattières-Vence, 

départ de Gattières à 9h et accueil des randonneurs à 

partir de 14h à la salle des associations de la mairie 

de Vence Place Georges Clémenceau. 

Environ 12 km et 400 m de dénivelé  

Mardi 16 Janvier 2024 : Etape Vence-Roquefort les 

Pins, émargement et accueil des randonneurs à partir 

de 8h dans la salle des pompiers de Vence Avenue 

Rhin et Danube, départ de Vence à 9h et arrivée en 

mairie de Roquefort les Pins. 

Environ 17 km et 600 m de dénivelé 

Vous pouvez participer à cet événement et montrer 

votre attachement et celui de notre belle 

association à l’esprit olympique en vous inscrivant 

comme randonneur ou en vous proposant comme 

chauffeur à vos amis randonneurs de l’AVF Vence 

et Pays Vençois 

 

Lien vers le programme détaillé 

en fin d'agenda 

Inscription gratuite des 

randonneurs sur le site de la 

FFRP : 

Copier ce lien dans votre 

navigateur : https://alpes-

maritimes.ffrandonnee.fr/html/7780/la-
grande-randonnee-vers-paris 

 

Bus 47 pour le trajet Vence-

Gattières 

Bus 650 et 9 pour le trajet 

Roquefort les Pins-Vence 

 

La FFRP vous enverra une 

confirmation de votre inscription 

ainsi que toutes les précisions 

concernant l’heure et le lieu 

précis de RV du départ de chaque 

étape. 

https://alpes-maritimes.ffrandonnee.fr/html/7780/la-grande-randonnee-vers-paris
https://alpes-maritimes.ffrandonnee.fr/html/7780/la-grande-randonnee-vers-paris
https://alpes-maritimes.ffrandonnee.fr/html/7780/la-grande-randonnee-vers-paris


Samedi 20 Janvier 2024 

Patricia Schrepfer 

 

 

 
 

 

 

 

Nous n’oublierons pas non plus ces 

plages du débarquement où les 

souvenirs des nombreux soldats 

tombés pour la liberté resteront à 

jamais  

 

Regards sur le Monde présente la Normandie  

Le réalisateur Cyril Isy-Schwart aura le grand plaisir 

de présenter les atouts de sa région natale et c’est 

sans aucun doute que vous découvrirez des images 

différentes ou méconnues de celles que vous 

connaissez déjà si vous avez visité la Normandie ! 

La première halte sera pour Giverny, magnifique 

jardin fleuri qui rend hommage au peintre génial 

Claude Monet, puis Rouen et Honfleur, deux villes 

mythiques qui reflètent bien cette région. 

Nous visiterons ensuite l’époustouflant château du 

champ de Bataille ; ce château possède le plus grand 

parc privé d’Europe et des collections historiques 

exceptionnelles ; il est à juste titre nommé le 

« Versailles normand ». 

Nos pas nous mènerons ensuite vers la manufacture 

des légendaires tapisseries de Bayeux. 

Nous découvrirons aussi dans les traditions 

ancestrales la fabrication du Livarot et du Calvados. 

Nous arriverons ensuite aux magnifiques falaises de 

calcaire façonnées par les coups de boutoir de la 

Manche, superbes filmées depuis un drone ou un 

bateau ; nous découvrirons la presqu’île du 

Cotentin, de Chausey, le Mont St Michel, œuvre 

essentielle en occident. 

 

Inscription à l’accueil jusqu’au 

vendredi 19 janvier 

 

Tarif : 8 Euros 

 

Minimum: 25 personnes 

Maximum: 50 personnes 

 

 

 

Salle Toreille  à 14 heures 30 

 

 

 

A l'issue de la projection nous 

partagerons un goûter apporté par 

chacun. 

 

 

Dimanche 21 janvier 2024 

Françoise Tain 

 

 

Karaoke 

Vous aimez chanter dans votre salle de bains ? Mais 

il vous manque toujours les paroles? 

C'est très  frustrant ! 

Et si vous profitiez de la nouvelle activité que vous 

propose l'AVF, à savoir, des séances de KARAOKE ? 

Alors avec une "bande" d'amis, une vraie thérapie 

récréative, pouvoir vous identifier quelques minutes 

à votre chanteur préféré ? 

Retrouver les airs de nos jeunesses ? Why not ... 

En tout cas une activité amusante et unique, bonne 

pour le moral, c'est certain ! 

Nos rencontres se termineront bien sûr par un "pot" 

avec les boissons, sucrés, salés apportés par chacun. 

Inscription à l’accueil du 3 au 

19 janvier 2024 

 

 

Maximum 50 personnes 

 

 

 

Salle Toreille 16h30 à 18h00 

Lundi 22 janvier 2024 

Arlette Gaulène 

 
 

Atelier cuisine (Chef : Nicole Stupien) 

 

Menu : 

- Tarte tatin d'endives 

- Pennes comme un risotto 

- Pandoro revisité 

 

Inscription à l’accueil du 8 au 

19 janvier 

  
Maximum 12 personnes  

  
Tarif : Acompte 5 Euros à 

l’inscription, complément lors de 

l'activité. 

  
Salle Toreille 9h00 à 13h30 

 

Jeudi 25 janvier 2024 

Mathilde Sierakowski 

 

 

Musée Bonnard et le vieux Cannet 

Je vous propose le matin à 10h la visite guidée du 

musée Bonnard, unique musée dédié à ce peintre, 

figure marquante de l’art des XIX et XX siècles. « 

J’espère que ma peinture tiendra sans craquelure. Je 

voudrai arriver devant les jeunes peintres de l’an 

2000 avec des ailes de papillon » écrit Bonnard en 

1946. 

A midi, nous irons nous restaurer chez « Racine » 

(en face du musée): entrée, plat, dessert, 1/4 de vin, 

café (menu à 32€ à payer sur place). 

    A 14h, nous continuerons avec la visite guidée du 

« vieux Cannet et ses villas Belle Epoque ». 

Et en complément de ces visites, le film « Bonnard, 

Pierre et Marthe » sortira le 10 janvier, avis aux 

cinéphiles. 

Inscription à l’accueil  du 5 au 

22 janvier /2024 

 

Prix des visites guidées: 

10,50€/p 

 

20 personnes  maxi 

 

Rdv: 8h50 au parking sous 

Gamm Vert pour un départ en 

covoiturage à 9h (prix du    

covoiturage:6€/p)  

 

ou sur place à 10h devant le 

musée Bonnard:  16, boulevard 

Carnot au  Cannet. 

 



Jeudi 8 février2024 

Patricia Schrepfer 

 

 

 

 

Déjeuner gastronomique et visites à Villeneuve 

Loubet  

Le musée Escoffier est un vrai trésor dédié 

entièrement à la cuisine française. 

 Auguste Escoffier, reconnu comme créateur de la 

cuisine française dans le monde nous mettra 

sûrement en appétit pour notre déjeuner 

gastronomique. 

L’Auberge Fleurie dans le vieux village, cuisinier 

disciple d’Escoffier nous accueillera pour notre 

pause déjeuner. 

Ce restaurant mérite sans aucun doute le détour et 

nous régalera d’une cuisine maison revisitée tous les 

jours selon les offres du marché. 

Vous aurez le choix entre 2 Entrées / 2 plats et 2 

desserts selon les arrivages du matin. 

(un poisson et une viande sur l’ardoise du jour) 

L’eau, 1 verre de vin et 1 café sont compris dans 

notre menu. 

 

Pour digérer ces agapes Marie-Claude, notre guide 

intarissable sur l’histoire de la région et du village 

nous emmènera dans les ruelles et sur les bords du 

Loup pour une balade bien sympathique. 

 

Inscription à l’accueil du 10 

janvier au 2 février 2024 

 

Prix de la sortie : 44 Euros 

 
Minimum de participants : 12 

Maximum de participants : 20 

 
RDV à 10 heures au parking Ste 

Anne pour nous rendre en 

covoiturage à Villeneuve Loubet 

 
Durée de la visite du musée 1 

heure 30 puis déjeuner à midi et 

pour finir 1 heure ½ de balade 

dans le village ! 

 

 

Samedi 10 février 2024  

Patricia Schrepfer 

 

 
 

La Sérénissime confirme la dignité des 

rêves qu’elle a toujours suscités … 

Venise la Sérénissime présentée par Eric 

Courtades  

Venise, ville mythique, comme suspendue entre le 

ciel et l’eau ne cesse depuis sa création, de fasciner 

et d’éblouir les esprits. 

Beaucoup d’entre nous connaissent Venise mais je 

suis certaine que le réalisateur de ce film saura nous 

faire découvrir les atouts singuliers, les majestueux 

attraits, les secrets les plus intimes de cette 

cité…d’une manière à laquelle nous ne pouvons 

accéder. 

Du grand Canal à San Marco, de la Guidecca à 

Murano surgissent les splendeurs du passé, la 

grandeur de l’histoire, les richesses d’une 

civilisation, les charmes de cette ville qui n’en finit 

pas de nous envoûter pour nous faire revenir une 

fois de plus … 

Inscription à l’accueil du 15 

janvier au 9 février 2024 

 

Prix : 8 Euros 

 

Minimum : 25 personnes 

Maximum : 50 personnes 

 

14 heures 30 salle Toreille 

 

A l'issue de la projection nous 

partagerons un goûter apporté par 

chacun. 

 

 

 

Mercredi 14 février 2024 

Martine Tomatis 

 

Art floral 

Nous allons nous retrouver, en 2024 pour le cours 

de la St Valentin 

Matériel :  couteau , sécateur, coupe-coupe, ciseau , 

pince à fer 

apporter un pot de blanc, beige ou rouge,   rond, 

haut de 10 à 15 cm, diamètre 13 à 15 

Si vous n’avez pas de contenant ,vous pouvez me 

contacter au :0615223570  avant le lundi 20h 

 

Inscription à l'accueil jusqu’au 

lundi 12 février avant 16h30 

 

maximum 8 personnes  

 

Tarif : 15 € 

 

Salle Sainte-Anne de 14h00 à 

16h00  



Voyage au Portugal 

du 15 au 21 Septembre 2024 

Florence Mario 

 

 

Voyage randonnée au  PORTUGAL 

 (Groupes randonneurs Piano/Moderato/Allegro) 

En 2024 on prend le large... en avion, direction le 

nord du Portugal, dans le Parc National de Peneda-

Geres. 

Une semaine de magnifiques randonnées dans un 

cadre naturel unique : imposants massifs 

montagneux avec points de vue à couper le souffle, 

gorges et canyons, cascades et lagunes fluviales, 

villages hors du temps avec un riche patrimoine et, 

après la rando...une gastronomie renommée.  

Journée découverte de Porto: visite guidée, déjeuner 

typique, balade en bateau sur le  Douro, visite de 

chais et dégustation de porto. 

 

Lien vers le programme détaillé 

en fin d'agenda 
 

Inscriptions à l'accueil 

(assurance FFRP obligatoire) : 

- du 20 au 25 novembre 2023 

pour les  nouveaux 

arrivants   

- à partir du 27 novembre 

2023 pour tous les autres 

adhérents  

 

Tarif par personne : 

- 1269 € base 45 personnes 

- 1315 € base 35 personnes 

 

 
Paiements : 20.01.2024/ 20.03.2024/ 
20/06/2024 
 

 

A venir : (détails dans les prochains agendas) :  

Regard sur le Monde : 

- Samedi 16 mars : la Norvège 

- Samedi 6 avril : le Danube 

-  

Prochain apéritif dinatoire le 11 avril 2024  
Assemblée générale mercredi 12 juin 2024 

 

Programme du voyage au Portugal :   Cliquer ICI 

Programme Grande Randonnée :   Cliquer ICI 
 

 
Attention : Vous vous êtes inscrit à une sortie et avez réglé par chèque. Si vous ne pouvez participer à cette sortie, vous devez nous l’indiquer avant la date de clôture des 
inscriptions, date après laquelle nous ne pourrons vous rendre le chèque, sauf si vous trouvez un remplaçant ou si le type de sortie le permet. 

Si le covoiturage n’est pas prévu, s’adresser à l’organisateur ou aux personnes inscrites 

Respect des mesures sanitaires en vigueur 

 

Adresse pour les inscriptions en ligne : avfaccueilvence@gmail.com 

https://www.avfvence.fr/medias/files/programme-portugal.pdf
https://www.avfvence.fr/medias/files/document-communication-interne-final-avec-bon-logo-avf-04-dec-2024.pdf
mailto:avfaccueilvence@gmail.com

